VEPROVY GULAS S TESTOVINAMI

500 g veprove plece
majoranka

1 1Zice rajcatoveého protlaku
2 strouzky ¢esneku

sul

mlety pept

1 kostka masoveého bujonu

1 feferonka

6 kuli¢ek celého nového koteni
2 1Z1€ky kminu

bobkovy list

350 g cibule

2 1zi¢ky mlete sladké papriky
1 kg téstoviny

Cibuli ocistime a nakrajime na kosti¢ky. Plec nakrajime na kostky.

Cibuli osmazime spolu s kminem na oleji nebo na sadle do tmavohnéda.
Pfidame mletou papriku, maso a jen kratce restujeme, aby paprika
nezhotkla. Zalijeme vodou, pfidame rajatovy protlak, feferonku, stl a
pept. Vepiovy gula§ dusime asi 1,5 hodiny. AZ je maso téméi mekke,
prlhjeme podle potireby varici vodu, pfidame masovy bujon a zahustime

= q mouku rozkvedlanou ve vodé. Guls nesmi byt
- husty, jinak nevystoupi na povrch tuk. Gulas
pomalu a na nejmensim plameni nechame jesté
20 minut bez poklice velmi pomalu probublavat.
Nakonec pfidame prolisovany cCesnek a
majoranku.

Na ptipravu téstovin dame vafit dostatetné mnozstvi vody, kterou
osolime Spetkou soli. Téstoviny za obasného promichani vafime zhruba
10 min (dle pouzitych téstovin). Po uvafeni téstoviny scedime a
proplachneme vlaZznou vodou.



VEPROVY GULAS S TESTOVINAMI

500 g veprove plece
majoranka

1 1Zice rajcatoveého protlaku
2 strouzky ¢esneku

sul

mlety pept

1 kostka masoveého bujonu

1 feferonka

6 kuli¢ek celého nového koteni
2 1Z1€ky kminu

bobkovy list

350 g cibule

2 1zi¢ky mlete sladké papriky
1 kg téstoviny

Cibuli ocistime a nakrajime na kosti¢ky. Plec nakrajime na kostky.

Cibuli osmazime spolu s kminem na oleji nebo na sadle do tmavohnéda.
Pfidame mletou papriku, maso a jen kratce restujeme, aby paprika
nezhotkla. Zalijeme vodou, pfidame rajatovy protlak, feferonku, stl a
pept. Vepiovy gula§ dusime asi 1,5 hodiny. AZ je maso téméi mekke,
prlhjeme podle potireby varici vodu, pfidame masovy bujon a zahustime

= q mouku rozkvedlanou ve vodé. Guls nesmi byt
- husty, jinak nevystoupi na povrch tuk. Gulas
pomalu a na nejmensim plameni nechame jesté
20 minut bez poklice velmi pomalu probublavat.
Nakonec pfidame prolisovany Cesnek a
majoranku.

Na ptipravu téstovin dame vafit dostatetné mnozstvi vody, kterou
osolime Spetkou soli. Téstoviny za obasného promichani vafime zhruba
10 min (dle pouzitych téstovin). Po uvafeni téstoviny scedime a
proplachneme vlaZznou vodou.



