JEDNODUCHE MUFFINY

125 g zmékleho maslo

100 g mouckového cukru

1 bali¢ek vanilkového cukru

3 spetky soli

3 vejce

150 g polohrubé mouky

1 kadvova lzicka kypficiho prasku
Papirové kosSicky

Na pripravu tésta v mise utfeme maslo s cukrem, vanilkovym cukrem
a soli do pény (hmota se musi zcela spojit). Pak ptidame postupné
vejce. Mouku promichame s kypficim praskem a prosejeme na utfené
maslo. Vse dobie smichdme pomoci elektrického Slehace na nejniz§im
stupni a vypracujeme dohladka.

Do té€sta mizeme podle chuti vmichat své oblibené suroviny, abychom
vyhovéli osobnim chutim a mohli Casto muffiny obménovat (napf.
cokoladové kousky, ovoce, mak, ofisky, susené¢ ovoce, nastrouhany
marcipan, rozinky atd.)

Té&sto vylijeme do papirovych koSicka, které jsou vloZzené do formy na
muffiny. Tésto naplnime pouze do 2/ 3 koSicku, aby pii peceni
nevyteklo. Pokud nemame formu na muffiny, pouzijeme zdvojené
papirove koSi¢ky na plechu. Pokud naopak nemame papirové koSicky,
miuzeme formu pouze vymazat a vysypat
moukou. Vlozime do ptredehiaté trouby a
2 peceme pii 200 °C 25 - 35 minut.

° Po upeceni nechame muffiny vychladnout.
Muizeme dozdobit podle chuti — polevou,
= Slehackou a ovocem nebo pouze
== pocukrovat.
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