Spel de puck

Pivodné holandska hra s pukem. Hra je hraje nejlépe v télocvicné, ale da se
pfizplsobit dle potieby. Hrace rozdélime do 4 stejné silnych druzstev, které
budou mit domecek v rohu mistnosti. Uprostfed mistnosti vytvofime 4 stejné
veliké ctverce, které dohromady davaji jeden velky ctverec. Tyto ctverce
reprezentuji rohy, ve kterych jsou umistény tymy.

Tymy se po smeéru hodinovych rucicek stridaji v posilani puku po zemi, ve snaze
trefit tento velky Ctverec, ale za Zddnou cenu netrefit maly Ctverec, ktery leZi
nejblize nim a reprezentuje tak jejich roh.

Pokud nékdo z hraci trefi ¢tverec jiného tymu, cely tym ma potom 45 vtefin na
to, aby napadl| protéjsi tym a pfitahl si z tohoto tymu co nejvice lidi do svého
tymu. Béhem pretahovani neni povoleno nasili, kousani, Skrdbani, kopani,
prenos soupere atd. Je vsak povoleno se otacet a vracet se do svého rohu, stejné
jako drzet ¢leny svého tymu a zabranit tim pretazeni. V momenté kdy je hrac
pretazen k soupefi (alespon jednou nohou je za carou domecku soupere), za¢ina
to byt ¢len tohoto tymu a rovnou se zapoji do hry za tento tym. Pokud néktery
tym strefi vlastni Ctverec, sebéhnou se na néj zbylé tymy a rozeberou si jeho
¢leny (opét maji na to 45 s). Cilem hry je ziskat vSechny hrace do jednoho tymu.
Na pravidla a bezpecnost dohlizi rozhodci, ktery zaroven stopuje €as a ukazuje
na koho utocit, dle pozice puku. Jakmile jsou ve hre jen dva tymy, rozdéli se velky
Ctverec na dvé poloviny.
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